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I- Suivi des actions à court terme

1/ Reprise du tableau

2/ Actions 2024 déjà programmées



1/ Reprise du tableau  

• Réaliser (ou initier) l’ensemble des actions à court terme

durant l’année 2024 => cf tableau

52%

21%

0%0%

27%

AVANCEMENT 2024 DES ACTIONS PAR STATUT

Démarré Planifié En cours Terminé Non démarré



2/ Actions 2024 déjà programmées

• Par la CC LYSED
• Gouvernance 2024

• SPRH – Programme 2024

• SDMA – fin de la rédaction

• Par les autres partenaires
• Fête des Possibles : dimanche 22 septembre 2024



Gouvernance 2024 du PCAET de LYSED

• 3 Comités Techniques
Objet : 

- Suivi et mise en œuvre des actions

- Identification des obstacles et travail sur leurs levés

- Remonté des indicateurs de suivis

Membres : 

- VP LYSED délégué(s) au PCAET

- Services LYSED concernés

- Partenaires identifiés

• 1 Comité de Pilotage
Objet : 

- Point sur les avancés annuelles

- Définition d’un objectif général pour l’année suivante

Membres : 

- Président de LYSED

- VP LYSED délégués au PCAET

- Services LYSED concernés

- Partenaires identifiés

1
3

 f
év

ri
er

 2
0

2
4

1
5

 m
ai

 2
0

2
4

1
6

 o
ct

o
b

re
 2

0
2

4

D
éc

em
b

re
 2

0
2

4COTEC 
n°4

COTEC 
n°5

COTEC 
n°6

COPIL 
2024



SPRH 2024 – programme des animations 

Particuliers Collectivités Entreprises Scolaires

•        au 04 76 14 00 10
• Permanences Info 

Energie : 10 janvier, 07 février, 

06 mars, 03 avril, 15 mai, 05 juin, 
03 juillet, 04 septembre, 02 
octobre, 06 novembre, 04 
décembre 2024

• Conférences thématiques
• 29/05 : PV en maison 
• 10/10 : Chauffer sa maison 

• Soirées thermographie
• 23/01 thermokit à VA
• 6/12 thermokit à Chavanoz

•  Ateliers éco-conso
• 20/03 : Cuisine anti-gaspi
• 19/06 : Produits beauté-soin
• 20/11 : Lessive maison

• Accompagnement 
approfondi des projets 
des collectivités 
• Anthon : réseau de 

chaleur bois pour la 
cantine, l’école, la salle 
des fêtes et la Mairie

• Janneyrias : étude pour 
un meilleur confort d’été 
à l’école des Fleurs

• Accompagnement des 
stratégies énergie - 
climat

• Animation du secteur 
petit tertiaire

• Mobilisation des 
entreprises de la 
rénovation énergétique à 
l’échelle départementale

• Information des 
entreprises grâce à un 
numéro de téléphone 
dédié : 04 38 38 19 31

• Accompagnement 
approfondi de projets 
privés du petit tertiaire

• Animation du Challenge 
Mobilité Scolaires pour 
toutes les écoles du 
territoire : les vendredis 
22 mars, 29 mars et 5 
avril 2024

• Organisation du Défi 
Class’Energie pour 4 
écoles du territoire sur le 
1er semestre 2024 : 
•  4 ateliers en classe
• Un évènement final début 

juin

• Formation des CME sur 
les usages sobres ?



Schéma Directeur des Mobilités Actives

• Phase Stratégie 

Présentation du schéma des intentions 
    (= Approche globale) 

• Proposition d’1 zoom par commune 

• Ossature des liaisons internes :  entre chaque 
commune + liaison gares CFEL + axe N/S + axe E/O

• Ossatures des liaisons externes 

• Phase Plan d’actions 

Atelier des acteurs à programmer
Elaborer ensemble un plan d’actions du type :

• Infrastructures
• Aménagement du réseau
• Stationnement et signalisation 

• Immatériel / Serviciel 
• Développer les services vélo 
• Diffuser une culture vélo 
• Communication pour changement de comportement

 
Réponse à 

l’AAP AVELO 3 
prévu mi-avril 

2024 !



Actions des partenaires

• Fête des Possibles : le Dimanche 22 septembre 2024

• Prenez la parole, présenter vos actions prévues en 2024



II- Travail sur les actions 2024 à développer

1/ La mallette des bons gestes
2/ La Nuit est Belle
3/ Echanges entre l’agriculture et la société
4/ PV : lever les freins sur la recyclabilité



1/ La mallette des bons gestes 

➢ Objectif : Sensibiliser les habitants du territoire sur les pratiques moins énergivores via les membres des 
Conseils Municipaux des Enfants

➢ Matériel : Mallette des bons gestes 
Contenu de la mallette : à définir plus précisément

• Matériels : ampoule basse consommation (?), mousseur, limiteur de temps de douche…

• Fiches d’informations du type :
o « Comment utiliser le compteur Linky pour faire des économies ? »
o « mode d’emploi du matériel de la mallette »
o + équivalent numérique ?

➢ Proposition de déroulé de l’action : 
1. Besoin d’une « formation initiale » des membres des CME par l’AGEDEN 38 (?) en amont afin d’intégrer les notions et ordres de 

grandeur (mars ou avril 2024 ?)
2. Présentation de la mallette à d’autres classes de leur école (voir à d’autres écoles du territoire) (avril – juin 2024)
3. Présentation de la mallette durant la Fête des Possibles le 22 septembre 2024

➢ Distribution des mallettes : à définir plus précisément 

Pistes : dans les mairies ? à la Fête des Possibles ? aux familles intéressées via écoles ?...



• S’inspirer pour définir les actions locales : 
Exemples d’animations en 2023 : distribution de matériels réfléchissants, projection débat, 
apéro quiz, ateliers naturalistes, observations célestes, balades nocturnes, contes et légendes 
de la nuit… 

• Conférence sur la pollution lumineuse et ses impacts ?

• Organisation d’une balade nocturne 
• En ville : travail sur le niveau de luminosité nécessaire pour un piéton

• Dans un bois pour découvrir la vie nocturne de la faune 

• Observation du ciel sur la voie verte ?

• Apéro-ciné et observations sensorielles
• Partenariat avec une bibliothèque : lecture en plein air sur le thème de la nuit et des étoiles ?  Ouverture 

de nuit de bibliothèque pour lecture en sac de couchage et lampe de poche par les enfants… 

• La nuit est belle, restons visibles ! (visibilité des piétons et cyclistes de nuit)

• Exposition : les couloirs de la nuit (explication de l’impact des couloirs lumineux pour la faune)
• Repas à la bougie sur la terrasse d’un restaurant ou par un comité des fêtes 

• Travail avec l’aéroport sur la réduction de l’impact de la pollution lumineuse 

2/ La nuit est belle 



3/ Echanges agriculture – société civile

Favoriser les échanges entre l'agriculture et le reste de la société civile (dont les

écoles) par des interventions ponctuelles d'agriculteurs auprès du grand public :

les communes de Janneyrias et Chavanoz doivent prendre contact auprès

d’agriculteurs et d’école.

• Aboutissements des contacts ? 

• Quel type d’intervention : Découverte du métier ? Découverte d’un projet ? Collaboration sur 
un projet ?



4/ Recyclabilité du PV

Informer et sensibiliser autours du solaire puis lever les freins sur la recyclabilité 

par des outils de communication

Le format reste à trouver : 

• Plaquette d’information ? 
    Ex : présentation de la filière PV de la production à la fin de vie d’un panneau ? 
• Article dans le magazine ACTEURS ? 
• Organisation d’une conférence ?
• Autre ? 



III- Actualités

1/ Résultats enquête sur SPPEH
2/ Résultats de l’enquête Mobilité



1/ Enquête sur SPPEH sur LYSED
Quelques tendances du territoire 

Nb de gestes par projet :

• Moy 2,6 gestes pour les sondés ayant bénéficié d'un conseil tel ou rdv personnalisé (A1 et/ou A2)

• Moy 4 gestes pour la personne en cours de travaux ayant bénéficié d'un accompagnement (A4)

• Moy 3,2 gestes à l'échelle de l'Isère pour tous les A4 (450 réponses sur 865 sondés)

=> pour illustrer, les chiffres locaux Isère des dossiers Ma Prime Rénov déposés (1,3 geste en moyenne)

Panier moyen travaux 

• Panier Moyen conseil tel ou rdv LYSED => 23 750 €

• Panier Moyen accompagnement LYSED => 42 500 €

• Panier Moyen accompagnement D38 => 36 021 €

=> L’approche multi-gestes implique forcément des rénovations 

énergétiques plus ambitieuses, donc des travaux plus chers 

63% des gens réalisant des travaux qui dépensent plus de 20 k € 

dont 28% plus de 50 k€ 

Cela dépasse largement les moyennes locales et nationales des 

ménages hors circuit info énergie



TOP 3 ménages LYSED : Isolation des murs / Chgt chauffage principal / Chgt ou installation ventilation

TOP 3 Isère : Chgt chauffage principal / Isolation de la toiture / Menuiseries extérieures (coude à coude isolation murs) 

=> contrebalance l'approche système des campagnes de communication, des aides financières fléchées vers les systèmes, du démarchage 

intensif et donc des observations sur les dossiers Ma Prime Rénov déposés (PAC, VMC DF, etc...). 

On conseille le rénovation performante "dans le bon sens": isoler, ventiler, chauffage, prod ENR

Choix artisans : ce qu'on observe globalement suite à 

l'accompagnement à l'échelle de l'Isère

Grâce aux accompagnements et aux conseils de manière 

générale, le conseiller valorise le tissu d'artisans locaux.

Importance de nouer des liens et créer des relations de 

confiance, échanges possibles en direct et analyse de devis, 

développement activité économique locale au sens large 

(entreprises, fournisseurs de matériaux, restaurateurs etc...)



Implication du ménage / autres actions 

Plus-values supplémentaires : 3/4 des gens engagent des changements de comportement suite à un accompagnement (consigne température, 

réduction volume chauffé, bonnes pratiques chauffage au bois, économies d'eau, toilettes sèches etc...)

En grossissant le trait = "Plus on prend du temps pour accompagner et faire les bons choix, plus la rénovation est ambitieuse et pertinente". 

Le projet de rénovation est un vrai projet : il nécessite du conseil technique et chiffré, du temps d'écoute et de réflexion, de la confiance entre le 

service et le ménage, les futurs artisans, etc… 



2/ Résultats de l’enquête Mobilité
La CC LYSED a souhaité obtenir un état des lieux de la mobilité sur son territoire et préciser les freins potentiels à l’utilisation des modes actifs par la population. La société TEST SAS 

a donc été mandatée pour organiser une enquête par téléphone de relevé des habitudes de déplacement et d’opinions en matière de transports sur la période du 23 octobre au 4 

novembre 2023. L’étude a porté sur un échantillon représentatif de la population (selon la commune de résidence, l’âge, le sexe et l’activité) de 178 personnes. 

Principaux enseignements 

➢ Véhicules individuels et utilitaires : les habitants sont très équipés (1,8 véhicules par ménage) => cela illustre bien la grande dépendance de la population à la voiture, 

particulièrement pour le motif travail 

➢ Transport en commun 

o 15% des résidents déclarent utiliser les transports en commun plusieurs jours par mois ou par semaines

o Le projet de tram-train est très attendu par la population et pourra avoir un réel impact sur la pratique des mobilités actives, car 38% des interrogés (par extrapolation, 

plus de 8 000 personnes) déclarent qu’ils emprunteront une à plusieurs fois par semaine la ligne

❖ Les actions choisies pour favoriser l’usage des transports en commun sont :

- pour 43% des sondés, la mise en place de navettes pour relier les futures gares 

- pour 30%, le développement d’offres de transports à la demande (par exemple pour se rendre sur les marchés).  



➢ Marche à pied : 

o 32 % de la population ne marche jamais en semaine mais 31% la pratique assidûment 

o Dans l’intervalle, 36% utilisent la marche de manière occasionnelle

o La pratique est égalitaire face à l’âge, sauf pour les 75 ans et plus pour lesquels le taux de pratique est inférieur à 9%

➢ Vélo : 

o Les ménages disposent en moyenne de 1,5 vélo en état de marche, mais près de 42 % des ménages (soit 9320 foyers) n'en ont aucun. 

➢ 18% des sondés se disent intéressés par une aide à l’achat d’un vélo

o Sur les personnes interrogées :

➢ 5% utilisent le vélo plusieurs fois par semaine (mais aucun d’entre eux n’a entre 16 et 30 ans ou plus de 74 ans)

➢ 20% l’utilisent occasionnellement 

➢ 71% ne l’utilisent jamais 

Pourquoi : mode inadapté aux contraintes du déplacement (33 %), difficultés physiques (28 %), pas à leur aise avec ce mode (14%), manque de 

sécurité ou de connaissance des itinéraires (6 %)

o Seuls 19% de la population se définie hermétique au mode vélo (n’en a pas et ne souhaite pas en utiliser) 

❖ Pour changer leur moyen de transport habituel en mode actif, les sondés pensent : 

o Indispensable de créer plus de chemins piétons et d’itinéraires cyclables sécurisés  

o Qu’un service de location longue durée de vélo est une solution privilégiée pour favoriser la pratique



Points divers

Prenez la parole !

Pour interroger les membres 
du CoTEC sur un dossier



Maud Allagnat

pcaet@lysed.fr

www.lysed.fr

Merci à tous
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